
שׁומעים את הבּיטוי “הוא מצליחן”, עולה השׁאלה מהי הצלחה?  שֶׁ כְּ
כּיצד בכלל ניתן למדוד הצלחה? האם ישׁ לה גבולות? האם זה 
קשׁוּר לכסף? למעמד חברתי? ליופי? למידות גוף? אולי לעיסוק?

השׁאלה: כמה כסף  נשׁאלת  סֶף,  לַכֶּ קשׁורה  שׁהצלחה  נניח  ואם 
נחשׁב להצלחה? חמישׁים אֶלֶף? מאה אלף? מיליון? שׁני מיליון? 
מיליארד? ואם נניח שׁהצלחה קשׁורה למעמד חברתי, שׁוב עולה 
השׁאלה מהיכן הוא מתחיל? בעלות על מכונית יקרה? אולי בעלות 
כְבָה חברתית מסוימת? אולי  על וילה? אולי עצם היותי שׁייכת לְשִׁ
בכלל עיסוק בתחום מסוים ייתן לי תחושׁה שׁל הצלחה? מה עם 

צבע עיניים או שׂיער? מידות גוף?
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כּמה חבל שׁאין קריטריון מסוים המראה את הנתונים המדויקים 
להצלחה! אך - הַסירו דאגה מלבכם. הסיבּה לכך היא שׁהצלחה 
כלל אינה נמדדת על סמך הקריטריונים שׁהוזכרו לעיל. מכאן, 
שׁהצלחה איננה יכולה להתבּסס על נתונים אובּייקטיביים, אלא 
דווקא על נתונים סובּייקטיביים, דהיינו, על תחושׁותינו האישׁיות. 

כּל אחד מאתנו מפרֵשׁ הצלחה באופן שׁונה. תינוק בן שׁנה מרגישׁ 
רֶה  עֵשְׂ חֲמֵשׁ  הצלחה אם הוא מצליח ללכת בלי ליפּול. נער בן 
מרגישׁ הצלחה אם הוא קם בבוקר ולא מוצא פצעונים חדשׁים 
על הפנים. נַעַר אחר ירגישׁ הצלחה אם הוא עובר את הבחינה 
במתמטיקה. אישׁ מכירות ירגישׁ הצלחה אם הצליח למכּור כּמות 
שׁיַפְחִית  סיגריות  ן  מוכר. מעשֵׁ הוא  שׁאותו  שׁל המוצר  מסוימת 
הצלחה.  ירגישׁ  ן  מעשֵׁ שׁהוא  הסיגריות  ממספּר  אחוז  חמישׁים 
ן אחר ירגישׁ הצלחה רק אם יפסיק לעשׁן לחלוטין. לעומתו, מְעַשֵׁ
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ג הצלחה, ראשׁית עלינו לָדַעַת  על מנת להבין לגמרי את המושָׂ
ב להצלחה. אדם הרוכשׁ מכונית מסוימת רק  מה לא יכול להיחָשֵׁ
אדם  הצלחה!  אינה  זו   - זאת  כָּ מכונית  ישׁ  שׁלו  שׁלשׁכן  בגלל 
זה,  הפותח עסק מסוים רק בגלל שׁלמישׁהו שהוא מכּיר ישׁ עסק כָּ
וזה מצליח - זו אינה הצלחה! אדם הפוצח בקריירה מסוימת רק 
ח את הוריו, או כּיוון שׁזה ייתן  מַּ מפני שׁזה in , או משׁום שׁזה יְשַׂ

לו כרטיס כניסה לחברה מסוימת - זו אינה הצלחה!

הצלחה  אינטימית.  תחושׁה  היא  הצלחה  קודם,  שציינתי  כפי 
יים. הצלחה מרגישׁים מתוך הלב. אם אתה  מרגישׁים מתוך הקרבַּ
וכניעה  ייאושׁ  ת  בתחושַׁ ולא  כיף  שׁל  תחושׁה  עם  בבוקר  קם 
למציאות, אז אתה מצליח. אם אתה עוסק בתחום שׁנותן לך סיפּוק 

עצום, אתה מצליח. 

לסיכּום, אם אתה מצליח במשׂימה שׁהצבת לעצמך מתוך מצפונך 
יות שׁל אחרים, ולא בגלל מה שׁאחרים  הפנימי, ולא בגלל ציפִּ
מֵנִיעַ  משׂימתך מתוך  עושׂה את  - אתה מצליח. אם אתה  יגידו 
כּורַח - אתה אכן  אדם מצליח. אדם מצליח  פּנימי, ולא מתוך 
מרגישׁ זאת בכל חושׁיו. אדם מצליח אינו שׁואל את עצמו האם 

אני מצליח. הוא יודע זאת וחשׁ זאת. וזו תחושׁה נהדרת.
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